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 Witamy bardzo serdecznie. 
Prosimy o kontynuację  ćwiczeń z zakresu czynności samoobsługowych i orientacji w schemacie własnego ciała Poniżej propozycje ćwiczeń do wykonywania z dziećmi w domu. Do poniższych ćwiczeń nie trzeba wielu pomocy, można je wykonać w domu z wykorzystaniem przedmiotów codziennego użytku.
Rozwijanie zainteresowań otoczeniem, wielozmysłowe poznawanie tego otoczenia.
 A oto kilka przykładów ćwiczeń słuchowych : 
- obserwowanie reakcji dziecka na dźwięk dzwonka, 
- prowokowanie reakcji słuchowych przy pomocy łyżeczki i kubka metalowego, łyżki i talerza, 
- zabawa grzechotką (potrząsanie delikatne i bardzo mocne), 
- zabawa dwoma zabawkami wydającymi dźwięki — potrząsanie raz jedną, raz drugą zabawką i obydwoma jednocześnie, 
- zbliżanie i oddalanie od dziecka źródła dźwięku np. radio nadającego przyjemne melodie 
- pokazywanie dziecku różnych przedmiotów wydających dźwięki (najpierw pokazujemy np. lalkę, która wola „halo"' , kiedy dziecku żywo reaguje na jej widok, można w tym momencie wprowadzić inny przedmiot 
Proponujemy również wspólne słuchanie z dzieckiem nagranych melodii i piosenek.
Pozdrawiamy.

